aux porte
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Venir en Seine-et-Marne ...

Marne, Ourcq et Morins  Par les Airs :
Seine-et-Marne est limitrophe des deux aéroports internationaux

d’Orly et de Roissy CDG

Par le train :

Réseau Grandes Lignes :

Gare de Lyon : Paris-Lyon / Paris-La Roche Migennes / Paris-Sens /
Paris-Nevers / TGV Sud (gare de Melun)

Gare de I'Est : Paris-Strasbourg/Paris-Reims/Paris Troyes/ Paris-Chéteau
Thierry-Epernay/TGV Est (gare de Chessy)

Gare du Nord : TGV Nord (gare de Chessy)

Réseau Banlieve :

Gare de Lyon : RER D / RER A / Paris-Montereau

Gare de I'Est : RER E / Paris-Esbly / Paris-Meaux / Paris-Crécy-la-Cha-
pelle

Gare du Nord : RER B / Paris-Laon

Py Aizng

=, Farnd-saus-Jeuarrs :

\

Sur place :

en bus “Seine-et-Marne Express” 12 lignes de bus réguliéres désser-
vent 'ensemble du territoire. Retrouvez tous les détails dans la ru-
brique “transport” du site du Conseil général : www.seine-et-marne.fr
en navette “Chéateaux-bus” pour relier les chiteaux de Vauxle-Vicomte et
de Blandy & partir de la gare de Melun

Les samedis, dimanches et jours fériés, du 1er samedi d’avril au 6 no-
vembre inclus.

Dessertes lors des «Visites aux Chandelles» au chateau de Vaux-le-Vi-
comte - début juin & fin aodt.

Navettes touristiques en saison : www.tourisme77.fr

Par la route :

Quatre autoroutes traversent le territoire :

A4 (Paris-Metz- A5 (Paris-Troyes) - A6 (Paris-Lyon) et

A104 (La Francilienne)

Les Grandes Nationales : RN2, RN3, RN4, RN6, RN7

Depuis Paris 1 en autocar Paris Vision : Pour visiter au choix Vaux-le-
Vicomte/Fontainebleau ou Provins, les samedis du 8/05 au 25/09 +
les mercredis du 7/07 au 25/08.

Conngitre la Seine-et-Marne 2
Editions touristiques de Seine-et-Marne Tourisme
11 rue Royale - 77300 Fontainebleau

Tél : 01 60 39 60 39 - Site : www.tourisme77.fr
% Téléchargez vos brochures !



... Votre destination 2011

"La nature est éternellement jeune, belle et généreuse. n G |'U I"e coe
Elle verse la poésie et la beauté a tous les étres, a toutes les plantes,
qu'on laisse s'y développer a souhait.

. . i I
Elle possede le secret du bonheur, et nul n'a su le lui ravir."” Respir eAz T .
George Sand ... vous étes en Seine-et-Marne !
. L’évasion et I'aventure du plein air
sommalre vous attendent aux portes de Paris...
o Coté ranflonnee‘” pages 4 a7 Avec 125 000 hectares de foréts, plus de
- La Rando des 3 chateaux : , 40 espaces naturels sensibles et protégés,
le plus grand evénement randonnée en Ile-de-France 1 800 km de riviéres, 4 000 km de sentiers

- Le Val d’Ancoeur : 150 km de sentiers...

- Randonnées de gare en gare : un Topo Guide pour découvrir la nature balises, un par ¢ natL,Ir el régional, des ]
au départ des gares campagnes preservees et plus de 300 heber-

- Randonnées & découvrir... gements labellisés "“Gites de France”, le

ay s . département de la Seine-et-Marne est le
® Coté nature sans voiture... pages 8 a 9 jardin secret d'Ile-de-France. Un environne-
- Soyez nature sans voiture avec les Gites de France de Seine-et-Marne. ment idéal pour s’évader et pour vivre des
- Les navettes touristiques pour accéder aux sites sans voiture. aventures en p/eine nature.
o Coté écolo... page 10 Ici le tourisme vert fait respirer le grand air

, . . . a pleins poumons...
- Le 1er centre d'éco-tourisme d'Ile-de-France en forét de Fontainebleau p p

o Cété inSOIite... page 11
- Des hébergements insolites en pleine nature

Contact presse :

Seine-et-Marne Tourisme

o Coté VéIO... pages 12 a 14 Service Presse
- 18 boucles cyclo en Seine-et-Marne 11 rue Royale - 77300 Fontainebleau
- Balades balisées Tél : 01 60 39 60 39
- Locations de vélos presse@tourisme77.fr
- Le projet des vélos-gares en Seine-et-Marne Site : www.tourisme7Z.fr.-

~ay s . Espace presse ﬁ
e Coté pratique... bage 15 ai A8



LA RANDO

DES 3 CHATEAUX
Le rendez-vous “Rando ” de

I’année en lle-de-France ...

4éme édition

Dimanche 10 avril 2011

Cette randonnée a rassemblé pres de 10 000 per-
sonnes en 2010 ef est devenue en 4 ans « la rando »
& ne pas manquer en lle-de-France |

Randonneurs amateurs ou confirmés, familles avec ou
sans enfants, sont invités & parcourir entre 8 et 40 ki-
lometres, fout en découvrant 3 chateaux exceptionnels
: Fontainebleau, inscrit au Patrimoine Mondial de I'Hu-
manité par |'Unesco, Vaux le Vicomte, élu plus beau
chateau privé de France ef Blandy les Tours, I'une des
derniéres enceintes médiévales militaires d'lle-de-
France du XIVeme siécle. Cette 4éme édition, organi-
sée par le Conseil général en partenariat avec
Seine-et-Marmne Tourisme, le Comité Départemental de
la Randonnée Pédestre et le groupe France Mutuelle,
propose : 5 parcours, modulables selon les envies ef
les capacités de chacun.

LES NOUVEAUX PARCOURS

Le Parcours famille : Boucle au départ de Blandy
ef passant par le chateau d’Aulnoy. Les randonneurs
pourront faire un aller retour pour découvrir la Collé-
giale de Champeaux. Des animations pour les enfants
seront |'occasion de faire une pause.

Parcours marche nordique : Un nouveau par-
cours de marche nordique sera proposé du Chatelet

FFRandonnéeﬁ

Comité départemental
4 Seine-et-Marne

en Brie vers le chateau de Blandy. Départ & 10h
3 AUTRES PARCOURS SONT PROPOSES :

Parcours randonneurs sportifs : de Fonfaine-
bleau & Blandy en passant par le Chatelet en Brie

Parcours randonneurs confirmés : de Boisle-
Roi & Blandy en passant par Melun, Maincy et le Cha-
teau de Vaux le Vicomte

Parcours des randonneurs familles : de
Melun & Blandy en passant par Maincy et le Cha-
teau de Vaux le Vicomte

Etre le premier & traverser la cour du prestigieux cha-
teau de Fonfainebleau & I'aube, profiter des magni-
fiques couleurs de la forét de Fontainebleau au lever
du jour, sont les petits plus qui inciteront les promeneurs
& participer & cefte Rando pas comme les autres.

APRES L'EFFORT... LE RECONFORT !
Al'arrivée au chateau de Blandy-les-Tours, un moment
festif réunira tous les participants. Animations musicales,
visite libre du chateau, dégustation et vente de pro-
duits du terroir régaleront gourmands et gourmets.

PROFITEZ DE L'EVENEMENT POUR DECOU-
VRIR LE PATRIMOINE SEINE-ET-MARNAIS
Vous recherchez un hébergement 2 Vous souhaitez vi-
siter un chateau avant de prendre le départ de la
rando 2 Hétels ou chambres d’hétes & proximité des
départs de randonnée, billets d’entrée pour visiter les
chateaux de Fontainebleau et de Vauxle-Vicomte ...
réservez dés & présent sur www.resaZ7.fr

France Mutuelle
ne mutuelle d'avance

Coté randonnée...

INFOS PRATIQUES

- La randonnée des 3 chédteaux emprunte un sentier
de grande randonnée GR avec balisage rouge et
blanc et une partie du GR1. Des bénévoles du
Coderando 77 seront présents sur le parcours.

- Pour une journée réussie, n‘oubliez pas de prendre
une gourde d’eau, un pique nique, un sac & dos
confortable, des chaussures de marche adaptées, un
vétement de pluie, une trousse premier secours, de
la créme solaire et un chapeau pour les enfants selon
la météo.

- Attention, il n’y a pas de possibilité de restauration
sur le parcours (juste des points de ravitaillement en
boisson, fruits et biscuits).

- Un dispositif de navettes est mis en place pour faci-
liter I'acheminement des randonneurs & leur point de
départ.

Randonnée gratuite

Inscription conseillée au 0 810 811 877 (prix d'un
appel local) & partir de mars.

A.\./
IJ

Conseil Général
SEINE &
MARNE

Seine-et-Marne
Tourisme



‘ Le Val d’Ancoeur...

Un territoire idéal pour la randonnée au
coeur de la Brie...

Terre des Hommes... Terre d’Histoire...
Au coeur de la Brie Royale, des plaines fertiles
jusqu'a la cité millénaire de Melun sur les bords de
Seine, prend place une vallée verte et attrayante : le
Val d’Ancoeur et la vallée Javot... Au gré des villages
pittoresques, des lavoirs, des fermes et autour de sites
touristiques majeurs, les balades vous réservent
d'agréables surprises.

Des sites historiques remarquables :

- Chéteau de Vaux le Vicomte : Construit au
XVlleme siécle & la demande du surintendant des fi-
nances de Louis XIV, Nicolas Fouquet, le domaine
de Vaux le Vicomte a largement inspiré le palais de
Versailles. Le chateau construit par I"architecte Le Vau
et décoré par le peintre Le Brun est enfouré de ses
jardins de 33 hectares concus par Le Naétre.

- Chéteau fort de Blandy-les-Tours : forteresse qui
servit & protéger Melun et Paris des Bourguignons et
des Anglais pendant la guerre de Cent Ans, il de-
vient au Xllleme et XIVeme siecle un manoir, pro-
priété des Vicomtes de Melun. Le chateau fortf, de
forme hexagonale, est composé de cing tours dont
un donjon qui culmine & 39 metres et offre une vue
panoramique sur les alentours. Ce site touristique ma-
jeur est géré et entretenu par le Conseil général.

- La collégiale Saint-Martin de Champeaux re-
présente le troisieme site d'importance du ferritoire :
La collégiale illustre les principales étapes de I'ar-

chitecture gothique. L'ensemble a été achevé au
début du XIVeme siecle et enrichi & la Renaissance
par des sfalles insolites et au XVIlleme sigcle par un
grand retable de bois sculpté. Restaurée peu & pey,
'église reste consacrée au culte tout en ouvrant ses
portes au public. En dehors des cérémonies reli-
gieuses, sont organisés des concertfs et expositions.
la collégiale recoit chaque année prés de 12 000
visiteurs. La collégiale est actuellement en cours de
restauration

Les villages du Val d’Ancoeur :

16 sites et monuments sont classés ou inscrits & I'in-
ventaire. A coté des sites touristiques connus, la ri-
chesse du territoire du Val d’Ancoeur et de la vallée
Javot repose également sur un territoire préservé, ses
villages de caractére, son patrimoine rural notam-
ment lié & I'eau ef ses fermes imposantes. En tout ce
sont 136 éléments du patrimoine qui ont été recen-
sés sur ce ferritoire.

Un territoire de randonnée ...

Le GR 1 et le GRP Thibault de Champagne tro-
versent ce secteur géographique ...

- GR1 : Blandy-les-Tours, Champeaux, Maincy, Moi-
senay, St Méry

- GRP Thibault de Champagne : Echouboulain, Fé-
ricy, Machault, Pamfou, Valence-en-Brie

8 boucles de randonnée balisées sur le secteur
1. PR de Maincy 12,5 km

2. PR Le bas val d'Ancoeur 12 km

3. PR Le Val d'Ancoeur 24 km

4. PR le Bois Bombon 10 km

5. PR Le Jarrier 4 km

Coté randonnée...

6. PR de Granvilliers 7 km

7. PR du Grand Grippon 22 km

8. PR La forét d'Echou 14 km

les communes concernées sont : Blandy-les-Tours,
Bombon, la Chapelle Gauthier, les Ecrennes,
Maincy, Moisenay, Echouboulain, Saint Méry, Pam-
fou, Valence-en-Brie.

Une offre en devenir...

Dans le cadre du Pale touristique régional Seine et
loing, ce secteur fait I'objet d'une action de valori-
safion. Les itinéraires pédestres existants seront com-
plétés par des "balades villages” et une signalitique
ainsi que des Relais Informations Services (R.I.S.) se-
ront installés sur ce territoire.

La brochure "Balades autour des trois
chateaux : du val d’Ancoeur a la vallée
Javot" est a télécharger sur:
www.tourisme77.fr - rubrique téléchar-
ger nos brochures.

—ﬁ




Randonnées en

' Seine-et-Marne,

de gare en gare ...

Un Topo Guide pour explorer les sites
naturels de Seine-et-Marne a pied au
départ des gares..

la Seine-et-Marne est I'un des jardins dans lequel
les franciliens viennent randonner. Un grand es-
pace de plein air, aux portes de la capitale, dont
la superficie couvre la moitié de I'lle-de-France.

Il est desservi par un grand nombre de trains au
départ des Gares du Nord, de I'Est et de la Gare
de Lyon.

Fini les bouchons pour rentrer & Paris le dimanche
soir | Venez randonner sans voiture ...

40 itinéraires d'une journée ou d'une demi-jour-
née, enfre deux gares ou en boucle autour d'une
gare, & moins d'une heure de Paris vous sont pro-
posés. La plupart sont de nouveaux parcours qui
n'onf jamais été publiés dans les topo-guides fé-
déraux édités. Vous combinerez vousmémes votre
programme pour un parcours de la journée, de
deux jours, 3 jours, voire une semaine, de nom-
breux hébergements sont & votre disposition. Le
topo-guide “Randonnées en Seine-et-Marne,
de gare en gare” est en vente dans toutes les
bonnes librairies ainsi qu’au Comité Départe-
mental de la Randonnée en Seine-et-Marne,
11 rue Royale 77300 Fontainebleau ou au
centre d'information de la FFRandonnée.

Coté randonnée...

Cote randonnée...

TopoGuides®

Randonnées

en Seine-et-Marne
de gare en gare

FFRaNdgnNee G2

wwwFrandornen d

A propos du CODERANDO?77...

le Codérando’7 est la délégation départementale
de la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre
(FFRP). Grace au soutien financier du Conseil géné-
ral, I'association contribue & I'entretien du balisage
d'un réseau de plus de 4 000 Km d'ifinéraires, & la
défense des chemins ruraux, & la sauvegarde de leur
environnement naturel ef & I'édition de descriptifs d'ii-
néraires pour le public. 75 associations affiliées au
Codérando”7 proposent des randonnées accompa-
gnées pour leurs adhérents. En touf, 8 sentiers de
Crande Randonnée traversent la Seine-e-Mame et de
multiples randonnées sont balisées ...

Les autres topo guides pour explorer la Seine-
et-Marne & pied

* La Seine-et-Marne & pied, 37 promenades et
randonnées de 4 & 24 km.
Topo guide DO77, Editions FFRandonnée.

* Le Pays de I'Ourcq et le Pays Fertois a pied,
37 promenades et randonnées de 8 & 26 km.
Topo guide P771, Editions FFRandonnée.

* Les environs de Paris & pied, 14 randonnées
seine-etmarnaises de /5 & 16 km.
Topo guide REOT, Editions FFRandonnée.

* Topo guide du Parc Naturel Régional du Gé-
tinais Francais, 25 promenades ef randonnées en
Seine-et-Marne ef en Essonne.

Topo guide PN 13 Editions FFRandonnée.

* Le Pays de Coulommiers a pied, 24 prome-
nades et randonnées de 5 & 21 km.
Topo guide P 772 Editions FFRandonnée

* A Pied en famille autour de Fontainebleau,
ifinéraires de 2,5 & 9 km.
Topo guide FOOS5, Editions FFRandonnée.

Renseignements :

CODERANDO77

11 rue Royale - 77300 Fontainebleau.
0160719116
http://seine-et-marne.jimdo.com/

FFRaNdgnNée %

Comité departemental
Seine-et-Marne



Coté randonnée...

‘ Randonnées a découvrir...

Les sorties découverte “vertes” ...

Elles offrent une forme de loisir qui allie le plaisir de la
découverte en plein air & une information susceptible
d'engendrer des “écocitoyens”... En Seine-e-Marne,
plusieurs organismes et associations proposent ainsi
une découverte approfondie des milieux naturels.

* Association pour la valorisation des espaces na-
ture (AVEN) du Grand-Voyeux

Découverte de la vie sauvage de |'espace omitholo-
gique du Grand-Voyeux : visites ef observations omni-
thologiques guidées invitent les visiteurs & une
découverte respectueuse.

77440 Congis-sur-Thérouanne

01 64 33 22 13 - http://grandvoyeux.free.fr

* Maison de I'Environnement de Seine-et-Marne
Sorties “découverte Nature” dans les Espaces natu-
rels sensibles (ENS)

Etang de Moret - 77250 Moret-sur-Loing

01 64311118

www.maisondelenvironnement77.fr

¢ Association des Naturalistes de la Vallée du
Loing et du Massif de Fontainebleau (ANVL)
Excursions, conférences, expositions d theme, sorfies
ornithologiques

Laboratoire de biologie végétale

Route de la Tour Denecourt.

77300 Fontainebleau

01 64 22 61 17 - hitp://anvl.club. fr

* Nemorosa

Randonnées thématiques accompagnées & pied

ou & vélo tous niveaux. 1/2 journée, journée, week-
ends et séjours.

Coté randonnée...

40, rue de la Basse Roche
77130 La Grande-Paroisse
01 64 31 53 47 - www.nemorosa.com

* Maisons du Bornage de la forét de
Fontainebleau

Découverte de la forét autrement : sorties &
theme, balades buissonniéres, sorties nocturnes.
Sorties ludiques, survie en forét...

5 rue Claude Bernard

77250 Veneux-les-Sablons

01 60 70 89 53 - www.laforetautrement.org

* Sortie insolite en forét de Fontainebleau :

une soirée "d'écoute" du brame du cerf !

C'est légendaire, mais ce n'est pas une légende | Au
coeur de la forét de Fontainebleau, les visiteurs peu-
vent, par une approche discrete, capter ce cri rauque
qui emplit la forét automnale tout en préservant la tran-
quillité du cerf...

Les Amis de la Forét de Fontainebleau

26, rue de la Cloche - BP 14

77300 Fontainebleau

01 64 23 46 45 - www.aaff.fr

* Sorties nature avec I'ONF

les amoureux de la nature peuvent contacter |'Office
National des Foréts pour obtenir des informations pra-
fiques sur les promenades en forét domaniale...

Office National de la Forét
La Faisanderie - 77300 Fontainebleau

Tél.: 01 642272 59

* Découvrez la “marche nordique” !

Passionnée de ce sport équilibrant ouvert & tous et
amoureuse de la nature, une animatrice spécialisée
vous propose des sorties en “marche nordique”. Une
séance dure deux heures et se compose d'échauffe-
ments, d'une séance avec la marche ponctuée de jeux

Coté randonnée...

d'allure, d'exercices ludiques ou musculaires ef d'un
refour au calme avec des éfirements....

Sylvie Vandenbossche - 06 03 65 83 43
sylvievdb@voila.fr - www.forme-nature.fr

*Randonnée accompagnées & réserver en ligne...
Seine-et-Marne Tourisme propose régulierement des
randonnées thématiques guidées en compagnie d'un
guide “nature” spécialiste des espaces naturels. Une
facon de découvrir la majestueuse forét de Fontaine-
bleau sous différents aspecs....

Information et réservation :

www.resaZ7.fr- 01 60 39 60 49




Coté nature sans voiture...

‘ Soyez nature sans voiture
avec les hébergements des

Gites de France ...

Le label des “Gites de France” est le leader des hé-
bergements touristiques en milieu rural | Le classement
Gites de France d'un hébergement est devenu une ré-
férence incontournable pour tous ceux qui souhaitent
frouver un environnement de qualité pour leurs va-
cances, courts séjours et week-ends.

Les amoureux de la nature apprécient tout particulié-
rement ces structures pour |'authenticité de |'accuell
qui leur est offert par les hébergeurs.

Coté nature sans voiture...

Cote nature sans voiture...

“'esprit” Gites de France c'est offrir aux hétes ce que
I'on ne peut pas acheter... Se sentir le bienvenu et étre
accueilli comme chez des amis, partager des passions
et profiter de conseils de visite et de découverte.

En tant que département
rural par excellence en lle de
France, la Seine-et-Marne
compte un nombre important
d’hébergements “Gites de
France”. La proximité de la
capitale et la facilité d'acces
qu'offrent ces structures font
de la Seine-e-Marne une
destination nature privilégiée.

Trés aftachés & la nofion
d'accueil et de service et
dans le souci de permetire &
leurs hotes de faire un choix
écologique et respectuteux
de I'environnement, les hé-
bergeurs de Seine-etMame

vous invitent & “étre nature sans voiture”....

En Seine-e-Marne les propriétaires de chambres
d'hotes et de gites ruraux proposent d'accueillir leurs
hotes & la gare.

Une idée trés écolo et pratique pour accéder & votre
hébergement |

Oubliez les embouteillages et tous les soucis liés a
I'automobile. Optez pour une solution simple et pra-
fique avec les “Gites de France” de Seine-etMarne....

A moins d'une heure en transport en commun (frain et
RER) vous pouvez accéder & un grand nombre d'hé-
bergements.

Une fois sur place, retrouvez le plaisirs de la marche
ou des virées & bicyclette pour explorer les environs |
Une belle idée pour se mettre vraiment “au vert” |

En 2011, les Gites de France de Seine-et-Marne

fétent leur 30éme anniversaire et vous proposent
des promotions et animations spécifiques...

| Charmance

- oy
S .
AMBRE DY

Retrouvez les informations détaillées de
I’ensemble des structures Chambres d’hétes
et Gites ruraux des Gites de France de Seine-
et-Marne qui proposent un transfert depuis
les gares sur :
www.gites-seine-et-marne.com

rubrique “nos séjours sans voiture”



Coté nature sans voiture...

Les navettes touristiques

. pour accéder aux sites

sans voiture ...

Découvrez la Seine-et-Marne en transport en
commun |

Chéteauxbus : |'accés aux chateaux de Vaux-le-
Vicomte et de Blandy-les-Tours depuis la gare de
Melun tous les week-ends et jours fériés d’avril &
novembre...

la navette Chateauxbus permet de planifier votre dé-
couverfe des chateaux de Vauxle-Vicomte ef Blandy-
les-Tours sans voiture |

Coté nature sans voiture...

Cote nature sans voiture...

Pour 7 € seulement |'aller-retour,
la navette vous dépose en moins
de 20 minutes au chateau de
Vauxle-Vicomte puis & Blandy-les-
Tours. Avec frois départs dans la
matinée et trois retours dans
I'oprés-midi ou en soirées, vous
pourrez assister aux soirées aux
chandelles au chateau de Vaux-
le-Vicomte (du 7 mai au 8 octo-
bre 2011.)Chateauxbus est mis
en place par le Conseil général
de Seine-e-Marne, & travers le
pole touristique Seine-et-Loing, le
Conseil général de Seine-ef-
Marne, la Région lle-de-France,
I'Office de Tourisme de Melun et
le chateau de Vauxle-Vicomte.
Horaires et tarifs sur www.tourisme77.fr, dans la
rubrique “Déplacements”.

Les navettes Paris Vision

En partenariaf avec le Comité Régional du Nouveau
Paris lle-de-France et les sites concernés, Paris Vision
lance deux navettes autobus au départ de Paris ef &
destination de Vaux-e-Vicomte, Fontainebleau et Provins.
www.paris-vision.com

Le Seine-et-Marne Express

Ce réseau de transport met & disposition des voya-
geurs 12 lignes permettant de se déplacer rapidement
dans tout le département. Cerfaines lignes sont parti-
culierement adaptées aux déplacements touristiques
pour visiter les centres villes, mais également des sites
touristiques :

-La ligne 1 : au départ de Melun dessert Le Parc des
Félins & Lumigny-Nesles-Ormeaux.

- La ligne 20 : vous permet de rejoindre la ville épisco-
pale de Meaux depuis Roissy Charles de Gaulle.

- Lo ligne 34 : vous permet de relier la ville de Melun
& celles de Fontainebleau pour visiter le chateau et la
ville, puis de Grez-sur-Loing, célébre pour ses colonies
d'artistes.

-Laligne 47 : relie la ville de Melun & celle de Provins,
classée au Patrimoine Mondial de I'Humanité par
I'UNESCO.

- Lla ligne 50 : permet de rejoindre la ville médiévale
de Provins, & partir de Chessy Marne-la-Vallée.

Pour les visiteurs Franciliens le Pass Navigo fonctionne
enzone | & 6.

Conseil général de Seine-et-Marne :
www.seine-et-marne.fr - rubrique Transports
0164147777



Coté écolo...

Le premier centre
d’éco-tourisme d'lle-de-France
sur le site de Franchard en forét
de Fontainebleau...

Au coeur de la forét de Fontainebleau, la plus connue et
la plus visitée d'lle-de-France, le Ter centre d'éco-tourisme
francilien ouvre ses portes au printemps 2011.

La Forét de Fontainebleau, classée réserve
de Biosphére par I’'UNESCO :

La forét de Fontainebleau recouvre 17 000 ha, prolon-
gés par les 3 000 ha du massif des Trois Pignons. 300
km de sentiers ont été balisés pour le plus grand bon-
heur des 17 millions de promeneurs qui la fréquentent
chaque année.

"Réserve de biosphere" depuis 1998, elle abrite des al-
fernances surprenantes de chaos de grés, de rochers, de
déserts sableux, de landes ou de marais : des paysages
ef sites exceptionnels. 5 700 essences végétales s'y sont
développées, ou cohabitent plus de 6 600 especes ani-
males, dont 5 600 insectes.

Le centre d’éco-tourisme de Franchard : une
premiére en lle-de-France !

Au coeur des gorges de Franchard, site le plus visité de
la foret de Fontainebleau, ce centre aura pour objectifs
de sensibiliser les publics aux enjeux du ferritoire mais
aussi de maitriser I'impact environnemental d'une fré-
quentation fouristique massive sur un site fragile.
Soutenu par |'Europe, I'Etat, le Conseil régional d'lle-de-
France ef le Conseil général de Seine-e-Marne, ce pro-
jef verra le jour au prinfemps 2011. Depuis 2008, le
réseau mondial "Man and Biosphere" a pris part au pro-
jet et les acteurs incontournables tels 'ONF et les asso-
ciations Nature travaillent également aux cotés de
Seine-e-Marne Tourisme, pilote du projet ef gestionnaire

10 du site.
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Obijectifs du projet :

* Mettre en ceuvre une politique globale d'accueil du
public conciliant la préservation des habitats et les at-
tentes du public

* Conforter et développer les partenariats & |'échelle lo-
cale pour intégrer la gestion de 'accueil du public de
chaque massif dans un cadre plus large de gestion des
ferritoires

* Développer des outils de gestion de |'accueil du pu-
blic applicable dans le cas de sites ouverts et fragiles,
soumis & une forfe fréquentation.

* Informer le public pour assurer une compréhension et
une acceptation de la gestion de ce milieu naturel

* Mieux gérer les flux en gardant les touristes sur le ter-
ritoire périphérique en leur proposant des activités sup-
plémentaires ;

* Sensibiliser le public au sein d'un site fragile ef le ren-
dre acteur de cette préservation ;

* Etre un site pilote, au titre du développement durable

Le centre d'éco-ourisme sera exemplaire en matiere en-
vironnementale par :

* l'intégration du projet dans I'environnement naturel

* ['utilisation de matériaux écologiques

Coté écolo...

* e recours aux énergies renouvelables
* Un traitement particulier de 'énergie, de 'eau, des dé-
chets et de |'entretien.

Une construction exemplaire en bois ...
L'architecture du centre d'éco-tourisme, rappelle la forme
des rochers de Fontainebleau. Il sera organisé autour
d'une structure en bois unitaire, composée de deux bati-
ments. Ces deux espaces seront reliés par un “tapis” dy-
namique : la couverture d'un des premiers batiments se
prolongera sur la terrasse et le sol extérieur du second
batiment. Cette structure unique et novatrice a déja rem-
porté le premier prix national du concours "les lauriers de
la construction bois", catégorie batiment collectif de
2009 dans le cadre du Salon Européen du Bois et de
I'Habitat durable de Grenoble. Le parti pris architectural
est un dialogue entre architecture et nature ot les formes
amples et douces des deux modules s'inspirent des ro-
chers érodés typiques de la forét de Fontainebleau : des
espaces toujours accueillants et conviviaux qui appellent
& la pause et & la détente.

Seine-et-Marne Tourisme

11 rue Royale - 77300 Fontainebleau

Tél: 01 60 39 60 39 - www.tourisme77.fr



Coté insolite...

Seine-e-Marne vous offre des adresses insolites pour

Des héebergements insolites
en pleine nature...
Pour vous immerger au coeur de la nature, la

vivre des expériences hors du commun...

S W T " ¥ . =

Un concept orgiginal et inédit :
I’Acousmahome...

Un hébergement insolite dans un site naturel d'excep-

fion...Au cceur de la forét domaniale de Fontaine-

bleau, l'implantation de ce nouvel équipement
touristique s'inscrit parfaitement dans son environne-
ment et son concept novateur correspond parfaitfement
& l'esprit d'une clientéle souhaitant s'immerger dans
ce cadre. Comme le nom “Acousmahome” l'indique
déja... I'acoustique fait partie du concept. Tel un
cocon, parfaitement isolé, 'Acousmahome offre & ses
hétes un silence quasi total... Sa situation au coeur de
la forét, sa forme de nid lové autour d'un arbre, font de
cet hébergement une structure innovante et atfractive,
parfaitement en adéquation avec |'environnement. Uti-
lisant des matériaux qui correspondent & 'optique du
développement durable, I'esprit de nature régne sur
I'ensemble de ce concept.

06 60 41 67 48 - www.gitearbonne.com

Coté insolite...

Coté insolite...

Les cabanes dans les arbres du Domaine
de Graville

Du cété du chateau de Graville, au coeur d'un vaste
parc niché au creux de la forét de Champagne, vous
pouvez investir une cabane nichée & 7 ou @ métres de
haut sur un chéne. le “nid" idéal pour passer un sé-
jour et une soirée romantique en haut des cimes en
surplombant un paysage majestueux. Pour votre plus
grand plaisir et pour tous les publics, les visiteurs peu-
vent choisir parmi 6 types de cabanes.

Chateau de Graville - 01.64.23.08.97

06 85 82 11 14 - www.chateau-graville.fr

Escapade en Mongolie... @ 45 minutes de
Paris !

A quelques minutes du centre de Paris, un domaine
hors du temps, niché en pleine nature vous ouvre ses
portes pour un week-end bien-étre dépaysant & sou-
hait | Vous dormez dans une yourte dovillette joliment
meublée. Natska, notre amie de Mongolie, vous
confie secrefs culinaires et récits de femme des
steppes... Vous alternez balades & bicyclette & travers

la forét, visites de grands chateaux... Le soir, un massage
aux senteurs d'ailleurs vous relaxe totalement avant de
partager un diner de spécialités mongoles, dans le parc
fleuri. Un voyage lointain... tout prés ef avec peu d'émis-
sion de gaz & effet de serre...

Nomade lodge

01 43 54 77 04 - www.nomadelodge.com

Nouveau ! Les fustes de Graville...
le parc de Graville est heureux de vous présenter son
tout dernier hébergement insolite : un véritable chalet
en fuste comme au Canada | Originaires des pays
scandinaves et de l'est, des pays froids et de foréts,
les fustes sont des maisons en bois massif, faits de tronc
d'arbres (de futs) empilés, simplement écorcés et ajus-
tés les uns aux autres.

Chateau de Graville - 01.64.23.08.97

06 85 82 11 14 - www.chateau-graville.fr

Nouveau ! Les roulottes de Bois-le-Roi
Au coeur de la base de loisirs de Bois le Roi en forét

de Fontainebleau, 15 roulottes aménagées vous pro-
posent un nid douillet en pleine nature. D'une superfi-
cie de 20m?, |'hébergement est composé d'une piece
principale avec un espace cuisine équipée, une table
et un vaisselier, 3 couchages (2 lits superposés et 1 lit
firoir) sont situés dans |'espace principal, une chambre
parentale avec un lit double.

Une roulotte est concue pour les personnes & mobilité
réduite, elle comporte 3 lits bas et une salle d'eau
adaptée.

Base régionale de plein air

01 64 81 33 00 - boisleroi-base@ucpa.asso.fr 11



Coté vélo...

18 boucles cyclo en
Seine-et-Marne ...

Tourisme et découverte & vélo |

A l'initiative du Comité Départemental de Cyclo-
tourisme, avec le soutien de Seine-et-Marne Tou-
risme et des poles touristiques régionaux, 18
boucles cyclo ont été imaginées & la découverte
des paysages et des lieux emblématiques de la
Seine-e-Marne. 8 mini brochures ou mini road-
books permettent aux visiteurs de parcourir ces iti-
néraires passionnants de 20 & 50 km selon leurs
envies et leur niveau...Partez & vélo et choisissez
votre parcours thématique |

Voici quelques exemples :

Les peintres en pays de Fontainebleau ...

Parcours de 32 & 38 km d'une durée moyenne de
2h40 & 3h10 autour de la forét de Fontainebleau et
les villoges des bords de Seine.

Varreddes et la Bataille de la Marne
Parcours d'une distance de 43 km d'une durée
moyenne de 3h30 & travers les paysages de la ba-

taille de la Marne (1914-1918) et sur les bords de
Marne.

Circuit du Parc Naturel du Gétinais Francais
Circuits de 27 & 40 km d'une durée entre 2h15 et
3h20 selon les options choisies & travers les paysages
de bois et de clairiéres du PNR.

Entre Marne et Morin

Circuit de 30 km d'une durée d'environ 2h30 & tro-

vers les paysages verdoyants ef vallonés des bords de
Marne et de la vallée du Petit Morin..

12
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g R 27, 3% ou 4"

Dparr Arrivie

Maoret-sur-Loing

Circuit historique & |’est de Meaux

les beaux villages des bords de Marne et les environs
verdoyants de Meaux sont au centre de ce circuit de
50 km d'une durée d'environ 4h15.

Entre Seine-et-Loing

Circuits de 23, 38 ou 48 km d'une durée de 2, 3 ou
4 heures & fravers les plus beaux paysages entre la
Seine et le loing.

Coté vélo...

Entre Brie et Provinois

Circuits de 27 ou 38 km d'une durée de 2h30 & 3h
& fravers les anciennes terres des comtes de Cham-
pagne.

En amont du Petit Morin

Un circuit de 40 km d'une durée de 3h30 pour dé-
couvrir les beaux villages ef les bords de rivieres de la
vallée du Petit Morin.

En Pays du Loing

Circuits de 14, 27 et 38 km d'une durée de Th10 &
3h10 & la découverte des villes pittoresques et des
paysages de la vallée du Loing.

Autres circuits...

Chéteaux en Brie centrale

Autour de Brie-Comte-Robert

La Vallée du Grand Morin

Le Sud de la forét de Fontainebleau

Entre Yonne et Orvanne

Autour de la Goéle

Crécy-la-Chapelle et la vallée des peintres du
Grand Morin

Autour de Nemours entre Loing et Gétinais

De Provins & Donnemarie-Dontilly en pays montois

Informations

Comité Départemental de Cyclotourisme

de la Seine-et-Marne - Mairie - Place de I'Hé-
tel de Ville - 77100 Meaux

06 79 64 87 15 - http://seine-marne.ffct.org

Brochures sur demande :
Seine-et-Marne Tourisme
11 rue Royale - 77300 Fontainebleau
01 60 39 60 39 - www.tourisme77.fr



Coté vélo...

‘ Balades balisées ...

Autour de Fontainebleau

Découvrez le Massif de Fontainebleau & vélo avec
un audioguide.

Profitez d'un point de vue unique sur le Pays de Fon-
tainebleau, c'est le Tour du Massif en vélo : parcours
& la fois sportif et culturel. Une découverte originale
du Pays de Fontainebleau & travers 14 étapes.

A télécharger sur www.fontainebleau-fourisme.com
Office du Tourisme du Pays de Fontainebleau

01 60 74 99 99

L'ONF propose plusieurs parcours, des fiches pro-
tiques pour vous aider & découvrir les alentours de Fon-
tainebleau :

* Sur les routes forestieres de Fontainebleau :

10 idées de sorties sur les routes forestieres goudron-
nées de Fontainebleau ef réservées aux promeneurs &
pied, en vélo, en roller ou avec une poussette. Prome-
nade familiale.

* Bord de Seine depuis le Pefit Barbeau (8 km),

* Circuit découverte des points de vue de la forét de
Fontainebleau (12 km),

* Fontainebleau-Barbizon :

un circuit vélo balisé (8 km),

* Circuit des perspectives du chateau de
Fontainebleau

* Boucles promenades familiales : au départ du Petit
Barbeau (Samois-sur-Seine), de I'Aire du Rocher
Canon (D 142), de la Faisanderie de Fontainebleau,
Plaquettes gratuites aupres de I'ONF.

Coté vélo...

Cote vélo...

Autres circuits ou aménagements spécifiques

* 4 circuits VTT de 7, 13, 27 ou 50 km permettent de
découvrir le Pays Crécois.
Club Roue libre Evasion - 01 64 63 23 26

www.roue-libre-evasion.com

* D'autres circuits de randonnées ou aménagements
“voies cyclables” existent dans le département (les
bords du canal de I'Ourcq, Lagny, Mame la Vallge,
Pays Bassée Montois...).

Renseignements aupres des Offices de Tourisme.

* la base de loisirs de Buthiers propose 8 circuits en

boucle, labellisés « Fédération Francaise de Cyclo-

tourisme», soit plus de 120 km de sentiers de randon-
née cyclo.

164 24 12 87 - www.base-de-buthiers.fr

‘ Locations de vélo...

Fontainebleau

A La Petite Reine - Location VTC et VTT.
32, rue des Sablons - 01 60 74 57 57

www.fontainebleau-tourisme.com

Grez sur Loing

Nature-Loisir-Evasion

Location VTT & la journée ou 1/2 journée.
Chemin des Prés ® www.natureoisir.fr

Meaux
Cycles Richard Location VTT.
8, cours Raoult-01 64 34 07 57

Melun

Vinci Park - Prét de vélos.

Parking Mail Gaillardon

Rue Gaillardon-01 64 09 17 78

Moret-sur-Loing
Hostellerie du Cheval Noir
Location de VTT sur réservation (48 h avant).

47 av. ). Jaurés- 01 60 70 80 20

Saint-Fargeau-Ponthierry

Maison du VTT - Mise & disposition de VTT et de GPS
(rallyes), journées thématiques.

Communs de Moulignon.

01 69 68 04 33 * www.profilevasion.com

Holiday bikes

Location de vélos traditionnels et & assistance élec-
frique journées ou semaines.

- Coulommiers - 01 64 03 05 75

-Meaux-01 60 23 18 81

-Melun- 01 64 39 54 89

- Pontault Combault- 01 64 43 95 00

www.holiday-bikes.com

Dans les bases de loisirs
A Bois le Roi, Buthiers, Jablines, Torcy et Vaires-sur-
Marne : location VTC ou VTT et pistes cyclables
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Coté vélo...

Cote vélo...

Cote vélo...
Une premieére en

‘ lle-de-France :

un projet ambitieux
tout un territoire souhaite se
doter de vélo gares...

La Seine-et-Marne a pour ambition de
devenir une destination de cyclotourisme !
Avec ses paysages verdoyants, ses nombreux sites tou-
ristiques, naturels ef historiques, Seine-et-Marne se fixe
I'objectif d'imposer son territoire comme destination
de vélooisirs...

Une étude pilote dans ce sens a été lancée par le
pole touristique régional Seine-et-loing.

L'idée est de jalonner le territoires de vélo-gares...

Ce projet comporte différents enjeux :

- Economique : enrichir |'offre touristique ef dévelop-
per une véritable destination cyclable

- Environnemental : réduire |'utilisation de la voiture

- Social : Permetire & toutes les catégories de publics
de se déplacer & moindre coot et d’avoir accés aux
loisirs.

Le pdle touristique régional Seine-et-Loing, terri-
toire pilote....

Un territoire d'éfude qui se situe aux franges de “I'ag-
glomération centrale d'lle de France” regroupant plus
de 9 millions d'habitants.Ce ferritoire a une vocation
fouristique trés forte avec la présence de sites phares
tels que le Palais de Fontainebleau, la forét de Fon-
tainebleau, Barbizon, villoge des peintres etc. ... Un
périmétre qui posséde des atouts touristiques majeurs
en termes d'environnement (forét, paysages, villages
de caractére, rivieres...) et de patrimoine (chateaux,
musées, villages de peintres, cités médiévales...).
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l'idée des vélo-gares part du consfat que
les gares constituent des points d'entrée &
privilégier dans le cadre d'une alternative
& la voiture individuelle.

Utiliser le vélo comme moyen de transport
est une pratique & forte marge de pro-
gression sur le plan national et une pro-
fique qui est possible en toute saison...

Une offre touristique en devenir...

Une offre cyclotouristique s'adresse &
plusieurs clientéles et pour des formes de
découvertes différentes.

1= |a pratique de promenade

80% des utilisateurs de vélo sont des
promeneurs, ceffe clientéle est

majoritairement familiale et demande des parcours
sécurisés et faciles. Les distances parcourues par ces
"oromeneurs” sont courtes, enfre 10 et 40 km & allure
réduite, environ 11 km/h. Ces utilisateurs sont présents
du printemps & |'automne, principalement le week-end.

1= |e tourisme de découverte "intinérant”

Ces touristes entreprennent des voyage sur plusieurs
jours. On note parmi les adeptes une forte clientéle
étrangére. Distances parcourues : 45 & 80 km par jour
& une vitesse moyenne d'environ 15 km/h. Cette
population ufilise indifféremment les sections de voies
vertes et les sections de routes calmes pour cheminer.

L'offre des vélo-gares s'adresse & ces deux catégories
"oromeneurs” et “touristes itinérants”.

En premier lieu, une population francilienne & vocation
utilitaire et loisirs. Puis une population touristique en
séjour, présente sur le territoire pour un autre motif
principal que le vélo : la découverte (clientéle
nationale ef étrangere).

Une facilité d’'acces par transport collectif aux gares
du ferritoire, largement supérieure aux autres régions
francaises, depuis des bassins de vie trés importants
avec un taux de motorisation parfois bas (50% des
parisiens ne sont pas motorisés) situe le potentiel de ce
projet.

U'ambition est d'installer des points de location de
vélos dans des gares & la fois fréquentées et bien
desservies, situées dans un secteur géographique
adapté & la pratique “promenade” et “découverte”.

Informations

Seine-et-Marne Tourisme

Service presse : 01 60 39 60 35
presse@tourisme77.fr



Coté pratique...

Les éditions du Tourisme de
Seine-et-Marne ...

Pour préparer votre séjour en Seine-et-Marne, deman-
dez nos brochures, elles sont gratuites. Vous pouvez
aussi les télécharger sur le site : www.tourisme77.fr

i I -
lm';-g;;ap“ o nordt EN Seine-et-Marne, on ne
B L o perd pas le Nord !

.+ Une carte routiére et les infor-
mations sur les sites touris-

tiques majeurs du
département, en francais et
Y anglais

En Seine-et-Marne, on ne manque pas d’air !

Un dépliant avec la carte du département et les coor-
données de toutes les activités plein air et campings.
Une version plus détaillée est téléchargeable sur
www.tourisme77.fr.

Le Guide des hébergements
de charme : hébergements sélec-
tionnés pour leur qualité et confort
exceptionnels

Seine-et-Marne, douze mois
de loisirs pour tous...

Le magazine annuel de Seine-et-
Marne Tourisme présente tous les
rendez-vous et les grands sites touristiques incontour-
nables.
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Le guide régional des Logis de France

Les Logis de France vous accueillent dans leurs établis-
sements qui allient confort, caractere familial et valeurs
traditionnelles.

Coté pratique...

Cote pratique...

En Seine-et-Marne, on réveille vos sens !

Les artisans, restaurateurs et producteurs du terroir sont
situés sur la carte du département avec leur coordon-
nées et particularités. Une version plus détaillée est té-
léchargeable sur www.tourisme77..fr.

Les Carnets de Route :
Découvertes en Marne,
Ourcq et Morins dans le
nord, en Seine et Loing, dans
le sud, ou du Provinois a
I’Est, ces guides proposent
chacun 6 circuits alliant pa-
trimoine, activités de plein air
et produits du terroir. Ces carnets de route sont dispo-
nibles en francais et en anglais.

Le Guide régional des Gites de France

Plus de 400 hébergements en Seine-et-Marne : gites ru-
raux, chambres d'hotes, gites de groupe. Choisissez et
réservez en ligne sur www.gites-seine-et-marne.com

Le Guide régional “Clévacances”
Locations a la semaine ou chambres d'hotes chez
I'habitant, en plein cceur des villes et des villages.

Pour télécharger nos brochures, consultez le site
Internet www.tourisme77.fr

Toute la Seine-et-Marne en
version numérique...

www.tourisme77.fr

Dénicher toutes les adresses des producteurs du terroir,
I’nébergement de vos réves, Découvrir toutes les infor-
mations pratiques, horaires et conditions de visite des
sites...

Télécharger gratuitement votre documentation touris-
tique...

www.resa’77.fr
Réserver vos billets pour les spectacles, vos week-ends
et vos hébergements.Soyez le créateur de votre séjour !

www.loisirs77.fr
le site dédié a I'évenementiel

loisirs77.mobi : sur Smartphone

Le nouveau site mobile de la destination disponible de-
puis les Smartphones !

Dés la connexion au site, le mobinaute a la possibilité de
consulter les informations disponibles autour de lui. Le
vrai plus : le site propose les hébergements, sorties, ma-
nifestations qui sont & proximite de I'endroit ou I'on se
trouve grace a la géolocalisation.

Une application pour | Phone
Cette application permet de présenter I'offre touristique
du département, de rehercher un hébergement, un res-
taurant autour d’un point donné.

Seine-et-Marne Tourisme lance sa premiére brochure
consultable sur | Pad

Un magazine innovant de découvertes touristiques. Ce
nouveau support associe aux articles et photos des re-
portages vidéos et audio, et s’ouvre sur le monde en
mode connecté pour approfondir les sujets !

E-news ““Cap Seine-et-Marne”
Une information mensuelle pour connaitre toutes les
nouveautés et bons plans de la destination !

Restez en contact permanent avec la Seine-et-
Marne en nous rejoignant sur Twitter ou Facebook
et soyez informés des nouveautés et bons plans en
avant premiere.
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